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Erkrankungen mit den meisten Lebensjahren mit Behinderung in Europa 2011

Llapre an /] OLA M0

Schlaganfall 1576838
Drogen Krankheit 756548
Bipolare Stérung 727841 2011 verursachten Demenzen
Migrane 642677 unter allen psychischen und
Schizophrenie 037693 neurologischen Ursachen die
Insomnie 389753 . . . . .
Paniksibung 283783 zweitmeisten Disability-adjusted
Parkinson Krankheit 334446 life years (DALYS)
Zwangsstérung 329684
Epilepsie 260424
PTBS 245475 M Lebensjahre mit Behinderung
Multiple Skierose 172826 bei psychsichen und
neurologischen Erkrankungen

Mentale Retardierung | 5393
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Wittchen et al. European Neuropsychopharmacology (2011) 21, 655-679
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Epidemiologie

Vaskulare und Alzheimer-
Demenz gemischt

Frontale Demenzen

Demenzen bel anderan

Eﬁgﬂ%ﬁ;ﬂﬁn Reine Alzheimer
55% Demenz
.-".-P...
Reversible Demenzen
Vaskulare Demenzen Abb. 1 Prozentuale Haufigkeit verschiedener Demenzursachen

Cusllsnangaben: Fravenknechl, S, Lab, K. Las! mimibs Poychiabme, Elkever, 20101
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Pravalenz

Thomas Hicks (28), Olympische Sommerspiele 1904, St. Louis Gold in 03:28:53 h
Herbert B. (U70), Hamburg Marathon 2018 03:31:46 h kein Gold, aber Silber
(Quelle: Wikipedia und Hamburger Abendblatt)

Rentenbezug 1904 Durchschnitt 8,6 Monate
Rentenbezug 2017 Durchschnitt 19,7 Jahre (Quelle: Statista)

Pravalenz von Demenzerkrankungen in Abhangigkeit von Alter und Geschlecht

Altersgruppe | Mittlere Pravalenzrate nach EuroCoDe (%) Geschatzte Zahl der Erkrankten in Schleswig-
Holstein Ende 2013*
Manner Frauen insgesamt Manner Frauen insgesamt

65-69 1.79 1,43 1,60 1.329 1.142 2.470
70-74 3,23 3,74 3,50 2.782 3.546 6.328
75-79 6,89 7,63 7,31 4.542 6.067 10.609
80-84 14,35 16,39 15,60 4.308 7.458 11.766
85-89 20,85 28,35 26,11 3.217 9.350 12.567

90 und élter 29,18 44,17 40,95 1.589 8.419 10.009

*Berechnungen MSGWG; Abweichungen kénnen sich durch unterschiedlich differenzierte Ausgangsdaten ergeben.
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Pravalenzanderung?
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Quelle: Ziegler & Doblhammer 2008a
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Vaskulare Schadigung und Amyloidload
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Saulen der Demenzdiagnostik

Diagnose

Klinik/Anhamnese
Neuropsychologie
Bildgebung

Labor
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Cerad - Auswertung

CERAD Neuropsychologische Testbatterie - Leistungsprofil

Nummer Patient: 1

Initialen Patient: XY
Untersuchungsdatum: 10.10.2002
Untertests Kennz. z-Werte
Verbale Flissigkeit (Total Richtig) 16 -0,62
Boston Naming Test (Total Richtig) 13 -0,84
Mini-Mental Status 26 -1,56
Wortliste Gedachtnis (Total Richtig) 15 -0,85
Wortliste Abrufen (Total Richtig) 5 -0,42
Wortliste (Total Intrusionen) 3 -1,61
Savings Wortliste (%) 83 -0,13
Diskriminabilitat (%) 90 -1,22
Konstruktive Praxis (Total Richtig) 9 -1,44
Konstruktive Praxis Abrufen (Total Richtig) 4 -1,86
Savings Konstruktive Praxis (%) 44 -1,68

-3,00 -2,00 -1,00 0,00

Bemerkung:

z-Werte sind die nach Geschlecht, Alter und
Ausbildung korrigierten Resultate, ausgedricktin
Standardabweichungen einer altersentsprechend
gesunden Population (N=614).
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Surrogatmarker CSF Parameter

Alzheimer Disegse
MCI

Lewy-Body
Dementia

Fronto-termporal
Dementia

Viaskular Dementio

Creutzfeldt-Jakolb-
Dizeqse
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AD: Hirnvolumenverlust nach 1 Jahr

Fox MC 1998, Dementia Research Group, UCL, UK
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Surrogatmarker Hippocampusvolumen

{links) {links)
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Pradiktion: Konversion MCI zu Alzheimer-Demenz

Table 2

Area (AUC) under the ROC curve, cut-off value determined by the maximum Youden index. and accuracy measures for prediction of
aMCI-to-ADD conversion within 12, 24 or 36 months by hippocampal volume corrected for TIV and age (FIRST-HVad). All accuracy
measures were cross-validated. Standard deviation is given in round brackets, 95% confidence interval in square brackets

Cross validation

Interval AUC Cut-off Accuracy Sensitivity Specificity PPV NPV
[months] [ml]
12 0.79 6.16 0.72 0.75 0.71 0.44 0.90
[0.71-0.87] (0.01) [0.65-0.78] [0.68-0.80] [0.64-0.77] [0.38-0.52] [0.85-0.94]
24 0.70 6.58 0.61 0.64 0.58 0.53
[0.63-0.78] (0.03) [0.55-0.67] [0.58-0.70] [0.52-0.64] [0.47-0.59] [0.653=0774]
36 0.70 6.33 0.65 0.61 0.68 0.64 0.65
[0.63-0.77] (0.01) [0.59-0.70] [0.55-0.66] [0.62-0.73] [0.58-0.69] [0.60-0.71]

Suppa et al.
(2016)
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Surrogatmarker PET Liganden

Tau PET scans
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Entwicklung der Alzheimer-Erkrankung im Hinblick auf die (Bio)Marker
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Demographie/Topographie

Anzahl Demenzkranker je 100.000 Einwohner
nach Regionen fiir Deutschland, Osterreich,
Schweiz und Liechtenstein 2025

unter 1.300

1.300 bis unter 1.600

1.600 bis unter 1.900
| 1.900 bis unter 2.200
(' 2.200 bis unter 2.500
(1) 2.500 bis unter 2.800
. 2.800 und mehr

Tabelle 1: Pravalenz von Demenzen nach Geschlecht und Altersgruppen

65-69 179 143

160 39.140 33.990 73.130
7074 323 3 3,50 55.030 72970 128.000
7579 6,89 7,63 131 132.920 184,560 317.480
80-84 1435 16,39 15,60 157.780 261.490 419270
85-89 20,85 28,35 26,11 108.360 277.160 385.520
90 und ilter 29,18 4417 40,95 51.880 252.560 304.440
N T = B =
s /s TobelleiXil-0012
Tabelle 3: Jéhrliche Neuer 4 inli i i in dngigkeit vom Alter
| Altesgruppe | Mislere ndenaratepro Jahr Prozent] | Geschitats Zahl der Neuerkrankungen i Deutschland m Jahr 2016
65-69 053 23.800
70-74 0,93 32.800
7579 173 69.700
80-84 3,20 72.800
85-89. 570 63.300
90 und lter 12,24 54.500
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Demenzerkrankte in SH -~ Flensburg
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Niedergelassene Neurologen in Schleswig-Holstein

I, W43, A Yercel O 002008

Abb. 8: Maurclogan Schleswig-Holstain rach Auskundt der Kaszandretlichen Varginigung St knizem

1] i
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Die Welt andert sich...

Demographische Entwicklung fuhrt zu einer Zunahme an Demenzerkrankungen

 Es gibt Fehl-/Unterversorgung im Bereich Diagnose und Therapie

« Diagnosen wie Alzheimer sind nicht mehr reine Ausschluf3diagnosen

« Biomarker sind spatestens seit DSM-V Teil der Demenzdiagnose

« ,New Framework"® / ATN System bei Alzheimer

« Es gibt mittlerweile Therapieoptionen

- Falls es neue Medikamente geben wird, wird der Zugang dazu wahrscheinlich uber die
,passenden” Diagnosen gesteuert werden

« Eine solche Therapie wird die bestehenden Strukturen wahrscheinlich Uberfordern
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...und AMEOS passt sich an...

Mogliche Anpassungen?

» Bundelung des Know-How in einem Demenz-Board

« Entwicklung eines Portalsystems und konzentrische Vernetzung der Standorte mit Leitung
der Patienten nach diagnostischem Bedarf und regionaler Bereitstellung von
Therapiemoglichkeiten

 Lokale Identifizierung von Bedarf und Angebotsmoglichkeiten

« Angebotsstratifizierung nach Lage an den Standorten mit dem Ziel einer kompletten

Versorgung im Verbund.
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Die Lebensmuden Ferdinand Hodler 1892
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Ihr Ansprechpartner:
Dr. med. Holger Jahn

Tel. +49 (0)4362 91-1552
holger.jahn@ameos.de
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